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План внеурочной деятельности в 1 - 4 классах

№ Направление внеурочной
деятельности

Наименование рабочей
программы

Количество часов в неделю

Класс
1, 1В 2, 2В 3 4, 4В

1 Информационно-
просветительские
занятия патриотической,
нравственной и экологической
направленности

Разговоры о важном 1 1 1 1

2 Познавательная деятельность Функциональная грамотность 2 2 2 2

3 Художественно- эстетическая
деятельность

В мире музыки и рисования 1 - - -
Пластилиновая фантазия - 2 - -
Юные художники - - 2 -
Творческая мастерская - - - 2

4 Проблемно-ценностное
общение

Правила общения 2 - - -
Учимся общаться и дружить - 1 1 -
Искусство общения - - - 1

5 Туристско-краеведческая
деятельность

Мой край родной 1 1 - -
С чего начинается Родина - - 1 1

6 Спортивно- оздоровительная
деятельность. Физкультура.

Чемпион 1 - - -
Физическая культура
( подвижные игры)

- 1 1 -

Лёгкая атлетика 1

7 Социальное творчество Знакомые незнакомцы
(с использованием оборудования
центра «Точка роста»)

1 - - -

Мир вокруг нас
(с использованием оборудования
центра «Точка роста».)

- 2 - -

Чудеса окружающего мира
(с использованием оборудования
центра «Точка роста»)

- - 2 -

Мы-исследователи
(с использованием оборудования
центра «Точка роста»)

- - - 2

Ин

9 10 10 10




